
L’associazione “ Il sogno di Padre Sandro –onlus” 
con la collaborazione del gruppo podistico “Insieme per l’amicizia” di Zanica 

 organizza 

LA 1A DESTINAZIONE…KENYA  

DI KM 7 - 15 
 

manifestazione podistica internazionale non competitiva a passo libero valida 
per i concorsi: Internazionale: I.V.V.;  Nazionale: PIEDE ALATO F.I.A.S.P.  
GAMBA D’ARGENTO  
 

 DOMENICA 21 giugno 2009 

con partenza ORATORIO DI SAN COLOMBANO (VALTESSE BG) 

Tutti coloro che porteranno a termine il percorso avranno diritto ad  

n.1 BORSA ALIMENTARE 

e al      RISO PARTY 
Il riconoscimento sarà assicurato ai primi 600 iscritti, successivamente saranno accettate 
iscrizioni a quota ridotta 
 
Per informazioni: 
Giulio Signorelli tel.035.223.566 
Monica Prometti tel.338.1931505 
 
Per avere ulteriori informazioni relative all’associazione, visitate il 
sito:www.ilsognodipadresandro.it 
 
CONTRIBUTO ALLA MANIFESTAZIONE 

EURO 3.50 con riconoscimento 

EURO 1.50 senza riconoscimento 

Tali somme sono contributi non soggetti ad I.V.A. a norma dell’Art.4, Secondo e Sesto periodo-D.P.R.633/72 e 
successive modificazioni. I contributi suindicati, sono finalizzati  alla realizzazione della manifestazione oggetto del 
presente volantino in diretta attuazione agli scopi istituzionali di cui sensi dell’Art. 2 Comma 1 lettera A-B. DLGS 



Eventuali ricavati della manifestazione saranno devoluti all’Associazione “Il sogno di Padre 

Sandro onlus” 

RITROVO 

alle ore 7.00 presso l’ORATORIO DI SAN COLOMBANO IN VALTESSE BERGAMO 

PARTENZA 

Il percorso sarà attivo dalle ore 7,30 alle ore 13,00. Lungo i percorsi saranno istituiti posti di 

controllo, con obbligo del  partecipante  a chiedere la vidimazione del cartellino  

Il termine delle iscrizioni individuali entro le ore 8,30; per i Gruppi  entro le ore 22.00 del 

20/06/2009 

CHIUSURA MANIFESTAZIONE 

Alle ore 13.00 o comunque dopo l’arrivo dell’ultimo partecipante 

TERMINE DELLE ISCRIZIONI 

Individuali fino alla partenza; di gruppo entro le ore 21.00 di sabato 20 giugno 2009 

I gruppi si intendono tali se composti da un minimo di 25 partecipanti e dietro presentazione 

dell’elenco nominativo dei partecipanti 

RICONOSCIMENTI 

Il riconoscimento sarà assicurato ai primi 600 iscritti, successivamente saranno accettate iscrizioni 

a quota ridotta. 

Ai singoli partecipanti: n.1 borsa alimentare 

Ai gruppi: n.3 cesti gastronomici a sorteggio  

Alla famiglia più numerosa:n. 1 cesto gastronomico 

ASSISTENZA MEDICA 

Sarà curata dalla croce bianca 

TIPOLOGIA DI PERCORSO 

Il percorso è collinare a tratti pianeggiante su strade asfaltate e/o sentieri 

RISTORI 

n.1 per km 8; n.2 per km 15 + n.1 ristoro di arrivo 

I ristori prevedono bevande calde o/e fredde e alimenti preconfezionati a prodotto finito 

Al ristoro di arrivo i partecipanti avranno diritto ad un piatto di riso freddo. 

RESPONSABILE DELLA MARCIA è il Sig. Giulio Signorelli 

Commissario tecnico è il Sig. Pasqualin Pietro. 
 

INFORMAZIONI TELEFONICHE 

Tutti i giorni dal 15/06/2009 al 21/06/2009 dalle ore 10 alle ore 20 

Giulio Signorelli tel.035.223.566 -Monica Prometti tel.338.1931505 

 



     NORME GENERALI 

      L’Organizzazione declina ogni responsabilità nei confronti dei partecipanti che: 
-non si attengano agli orari di partenza 
-non abbiano il cartellino di partecipazione con il nominativo e il gruppo di appartenenza 
-non rispettino gli itinerari prefissati dall’Organizzazione 
-saranno considerate estranee le persone prive del cartellino di partecipazione 
B) Al momento dell’iscrizione si considera tacita l’idoneità fisica del partecipante il quale 
dichiara espressamente di essere in regola con gli ordinamenti previsti (D.M. 28/02/83 tutela 
sanitaria) per sostenere attività non agonistica 
C) I percorsi vengono per lo più prescelti su strade secondarie e prive di grande traffico.Lungo i 
percorsi, i partecipanti dovranno tuttavia attenersi alle norme del vigente Codice della Strada 
D) L’organizzazione si riserva di apportare eventuali modifiche ai percorsi in caso in cui le condizioni 
meteorologiche non garantiscano la sicurezza dei partecipanti.Sarà assicurato il servizio recupero 
marciatori 
E)Tutti i partecipanti con l’iscrizione alla manifestazione accettano i regolamenti F.I.A.S.P. consultabili 
presso il tavolo dei commissari addetti ai servizi 
F) In caso di mancata partecipazione non sarà rimborsata la quota d’iscrizione già versata 
G) La manifestazione è omologata dal Comitato Provinciale F.I.A.S.P. di Bergamo con nota n.17        
del 08/04/09  
H) L’eventuale ricavato della manifestazione sarà devoluto all’Associazione “Il sogno di Padre Sandro 
onlus” 
I) Per quanto non previsto dal presente regolamento sono valide le norme F.I.A.S.P -IVV 
 
 
 

COME ARRIVARE A SAN COLOMBANO: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARCHEGGIO INTERNO ALL’AREA DI RISTORO 
 
Il presente volantino può essere esposto unicamente in locali pubblici del Comune di  Bergamo pertanto, l’eventuale rinvenimento dello stesso in locali 
pubblici d’altri Comuni è da ritenersi puramente casuale e comunque non predisposto da questa  organizzazione. Lo stesso è distribuito da un incaricato 
direttamente ai partecipanti alle manifestazioni podistiche. L’Organizzazione non risponde di ogni altra forma di divulgazione. 
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